Seguro Universal de Salud

En el proceso actual de Reforma del Plan de Salud hay dos fuerzas opuestas. Por un
lado estan las companias de seguros médicos y por el otro los que apoyan un plan que
cubra a todos los ciudadanos independientemente de su condicion social y medios
econOmicos. Los primeros tienen como unico interés seguir usufructuando réditos
econdmicos sin tener en consideracion el bienestar de la gente. Por otro lado, los que
quieren implementar un plan de salud universal creen que el acceso a las prestaciones
medicas es un derecho (como lo es la educacidén por ejemplo) y no un privilegio. Ellos
son idealistas que estan luchando en contra de un enorme poder ejercitado por lo que
quieren que las cosas sigan igual. Hay que recordar de entrada que en este pais hay
alrededor de 45 millones de individuos sin cobertura médica y otros 25 millones con
cobertura insuficiente. ;Que tienen de ganar los que patrocinan el seguro universal?
Solamente la satisfaccion moral y espiritual de lograr que todos los habitantes de este
pais de una vez por todas tengan la posibilidad de tener acceso a un medico. En
cambio las companias de seguro lo Unico que quieren es seguir ganando billones de
dolares a costa de los pacientes. Se sabe que muchos pacientes con seguro medico se
le ha sido negado la posibilidad de tratamientos aduciendo variados pretextos. Por
ejemplo una joven paciente que necesitaba un trasplante de higado por padecer de una
enfermedad crénica muri6 porque Cigna, el prestatario del seguro, adujo que la
operacion era experimental y como tal no estaba cubierta por el seguro. Eso sin
embargo era una falsedad ya que esa operacion estd aceptada en los medios
cientificos tan valedera como cualquier otra intervencion quirurgica. La pobre joven
falleci6 en medio de las protestas, discusiones y esfuerzos que ella, su familia, sus
amigos y otros estaban haciendo para hacer cambiar de idea a aquéllos que debian
autorizarla. Desgraciadamente este no es un caso aislado. Tal es y ha sido de
vergonzosa la conducta de Cigna que uno de sus ejecutivos decidié renunciar a su
posicidn y denunciar las practicas corruptas. Se conoce que alrededor de 20,000
personas mueren todos los afos por imposibilidad de acceder a atencion médica.

Las aseguradoras tienen un poder tan enorme que estan convenciendo a la gente por
medio de mentiras que la propuesta de seguro universal seria un desastre de marca
mayor. Ellos disponen de ilimitados recursos econdmicos y actualmente estan gastando
1,4 millones de dblares diarios en su lucha por defraudar al publico. Lo hacen por
medio de lobistas, avisos comerciales en todos los medios de difusion, pagando a
legisladores y funcionarios en forma directa o indirecta entre otros métodos. Lo que
sigue son verdades inconvertibles que desenmascaran los falsos preceptos que los que
estan en contra del seguro universal aducen:



El sistema Universal llevara a la bancarrota al gobierno federal porque es caro e

ineficiente, por ejemplo Medicare por los gastos excesivos en poco tiempo sera
insolvente. La realidad es que Medicare asi como el sistema que cubre a los
veteranos es un excelente prestador de servicios. Si bien es verdad que tienen
un déficit importante, se debe entender que sus afiliados son gente de edad
avanzada, mayores de 65 anos de edad, y por lo tanto el grupo de la poblacion
que utiliza mas recursos. Si se incorporase gente joven al sistema el riesgo
disminuiria en forma significativa y el dinero alcanzaria para todos.

El gobierno es ineficiente como administrador. Nada esta mas lejos de la verdad.

Medicare gasta alrededor de 3 % en gastos administrativos y las companias de
seguros alrededor del 30%. Ese dinero en gran parte va a parar en manos de
los ejecutivos que estan sentados detras de un escritorio. Con el excedente se
podra otorgar prestacion a todos sin aumentar el gasto

Con el seguro universal los pacientes perderian el derecho de elegir. Otra
mentira. Los pacientes de Medicare tiene mas oportunidad de médicos para
elegir que los HMO'’s que tiene una lista fija de proveedores.

Canada e Inglaterra, dos paises con seguro universal tiene a su poblacion
cautiva y pocos son felices con el sistema. Entrevistas y encuestas han
mostrado exactamente lo contrario. Estos paises estan orgullosos y se regocijan
gue no tienen que pagar nada por la prestacion de salud, tienen libre elecciéon
de médico y estan satisfechos con la manera que el gobierno administra el
sistema.

La espera para la atencion médica sera muy prolongada. Otra falacia. Todo el
mundo en el sistema actual tiene experiencia con los tiempos largos para ver a
un médico privado. Con el sistema universal al volcar 45 millones de no
asegurados al programa de salud al principio seguramente habra esperas ya
que los médicos escasearan. Sin embargo si el gobierno federal fuese el unico
administrador podra en un futuro organizar las prestaciones para minimizar el
impacto.

El sistema universal cortara servicios en detrimento de la poblacion. Esta es una

mentira colosal. Es ahora que las companias privadas niegan el uso de
servicios, como explicamos en el caso de la joven que necesitaba un trasplante
hepatico. Es ahora también que no pagan si el asegurado acude a un medico
con una condicion preexistente. Con el Seguro Universal todo el mundo estara
cubierto.



Todo sera mas caro con el sistema de Single Payer. Al revés, con un sistema
centralizado el gobierno podra negociar con un poder enorme con hospitales,
médicos y companias farmacéuticas para contraer los gastos.

Los médicos estaran descontentos porque el gobierno les fijara reembolsos
bajos. Incorrecto. Las encuestas muestran que mas del 50 % de los
profesionales estan a favor de una reforma hacia el sistema universal. Y como
el mismo ahorra enormes cifras de dinero, el gobierno podra implementar una
distribucion equitativa que favorecera a médicos, enfermeras y otros.

La salud no se puede considerar como un articulo para la venta. No se necesita un
intermediario para que lucre y encarezca costos. La salud no es como vender zapatos.
Es un derecho inalienable y todos los ciudadanos deben exigir que se reforme el
caduco sistema actual y se adopte el Single payer que hara realidad el lema SALUD
PARA TODOS.

Usted como habitante de este pais tiene el derecho y la obligacion de exigir se
implemente el Seguro Universal. Puede influir en llegar al objetivo de esta manera:

Escriba a su representante o llame a su oficia.
Escriba a carta de lectores de diarios

Pénganse en contacto con grupos que estan luchando por lograr que se
imponga el sistema universal

Informese
Forme grupos de discusion en escuelas, iglesia y otros

Unase en marchas, discusiones, y otros quehaceres con los que estamos en la
lucha

Esclarezca las posiciones falsas y espurias de las companias aseguradoras

Haga entender a los demas que tenemos la obligacion espiritual de ayudar a los
menos favorecidos

Si se puede

Dr. David S. Canto



